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mit
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In uns allen liegt tief im Innersten ein
wertvoller Schatz verborgen. Dieser
Schatz ist unser Seelenkern, der reines,
unberiihrtes Bewusstsein ist. Hier sind wir
eins mit der Ur-Seele, der gottlichen
Quelle, die unser wirkliches zu Hause ist.
In diesem Seinszustand fiihlen wir
Frieden, Freiheit, Fiille und
bedingungslose Liebe. Leider wird dieser
Zustand oftmals durch unsere alltiglichen
Sorgen und Bewertungen tiberdeckt.

Diese schamanische Ausbildung ist fiir
jene Menschen konzipiert, die die
Sehnsucht in sich spiiren, ihren

inneren Schatz wieder zu entdecken und
sich selbst in ihrer Tiefe zu begegnen, zu
heilen und auch anderen Menschen,
heilend und hilfreich zu begegnen. Wir
konnen andere Menschen nur soweit
helfend begleiten, wie wir selbst bereit
sind den Weg zu unserer eigenen Ganzheit
zu gehen.

Ein wichtiges Ziel der Ausbildung ist es,
behutsam und Schritt fiir Schritt, den
Zustand von Ganzheit und Verbundenheit
zu erleben. Dafiir gibt es eine Reihe von
Techniken und Ritualen, mit deren Hilfe
wir in Kontakt mit den Spirits kommen.
Sie zeigen uns, wer wir wirklich sind, und
helfen uns bei der Transformation in ein
neues Selbstverstandnis. Ob archaische
Krafttiere oder Helferwesen aus der
Ahnenwelt: Deine liebevollen
Verbiindeten zeigen dir eine neue Art des
Lernens, die auf deiner direkten Erfahrung
beruht. Die Losungen sind meist originell
und liegen jenseits des gewohnten
Denkens. Deine geistigen Helferwesen, die
oft schon lange darauf warten, dir bei
deinen Lebensthemen weiterzuhelfen. Mit
jeder dieser tief beriihrenden
Begegnungen verdndert sich unsere Art

der Selbstwahrnehmung und damit auch
unser Handeln im Aufden.

Solltest du keinen ganzen
Ausbildungszyklus anstreben und deine
schamanischen Erfahrungen fiir deine
eigene Heilung einsetzen wollen, dann
wahlst du nach dem
Einfiihrungsworkshop einfach die
Seminare aus, die dich personlich
ansprechen und inspirieren.

Das Einfiihrungsseminar ist
Voraussetzung, um an den
Fortgeschrittenenseminaren teilnehmen
zu konnen. Du bestimmst das Tempo
deiner Ausbildung selbst. Jeder Workshop
wird einmal im Jahr angeboten. Deine
Ausbildung endet, wenn du alle Seminare
besucht hast und das abschliefende
Ermachtigungsritual absolviert hast.
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Seminare der Ausbildung

Einfiihrung in schamanische
Heilrituale

Wir starten mit einem Uberblick {iber das
schamanische Weltbild. Schritt fiir Schritt
lernst du auf schamanische Art zu reisen
und den Kontakt mit der nichtalltdglichen
Wirklichkeit herzustellen. Dort triffst du in
der unteren Welt auf dein Krafttier. Du
lernst es kennen und kannst ihm alle
Fragen zu deinen Lebensthemen stellen.
Mit seiner Hilfe fiihrst du auch eine
Heilbehandlung bei einer*m anderen
Teilnehmer*in durch. In der oberen Welt
triffst du deine personliche Helferin oder
deinen Helfer, welche oft Ahnenwesen
sind.

Dieses Seminar ist die Voraussetzung fiir
die weiteren hier angefiihrten Seminare der
Ausbildung!

Schamanische Seelenriickholung
Seelenanteile, sind Anteile, die durch ein
erlebtes Trauma, durch Unfille,
Nahtoderfahrungen, oder ungiinstige
Lebensbedingungen von uns gegangen
sind. Sie erzeugen durch ihre fehlende
Kraft immer eine Mangelerscheinung oder
sind Ursache fiir Krankheit. Wir widmen
uns den Ausldsern und Symptomen von

Seelenverlust. Du lernst, wie du diese
Anteile aus der Nichtalltdglichen
Wirklichkeit zuriickholst und wie du sie in
der Alltaglichen Wirklichkeit integrierst,
sowohl fiir dich selbst als auch fiir andere.
Auch dem Thema Seelendiebstahl wird
Raum gegeben. Es gibt auch Helferwesen,
die dich bei dieser Arbeit unterstiitzen.

Schamanische Extraktionen
Verschiedene Krifte, die auf uns
einwirken, konnen Krankheiten,
Unwohlsein und Unbehagen auslésen.
Wenn wir uns diesen nicht gewachsen
fiihlen, werden sie im Kérper manifest.
Wir befassen uns mit den Themen der
Fremdenergien und wie du sie im Kérper
erkennen kannst und welche Methoden
und Moglichkeiten es gibt, dass du sie aus
dem Korper bzw. Energiekorper entfernst.
Du lernst auch wie du verhinderst, dass sie
wieder in den Korper eindringen. Der
schamanischen Pathologie und den
schamanischen Diagnosetechniken
werden an diesem Wochenende
besondere Aufmerksamkeit geschenkt.

Heilung des Korpers

Die Seele benutzt unseren physischen
Koérper, um uns ihre Botschaften
mitzuteilen. Diese ,Seelensprache”
verstehen zu lernen und unser geist-

seelisches Selbstheilungspotential auf
korperlicher Ebene zu wecken und zu
starken steht im Mittelpunkt dieses
Workshops. Du lernst auf deinen Kérper
zu horen, ihn schamanisch zu bereisen
und Diagnosen zu stellen und machst dies
auch bei anderen Personen. Die
Informationen dazu bekommst du von
deinen eigenen Helferwesen. Du
beschaftigst dich auch mit deiner
Koérperwahrnehmung und machst eine
Seelenriickholung fiir einzelne Organe.




Heilung der Familienseele

Aus schamanischer Sicht leben wir neben
unserer eigenen individuellen Seele auch
das Leben unserer Ahnen weiter. Wir
tibernehmen ihre hilfreichen Krifte, die
uns unterstiitzend und haltgebend den
Riicken starken. Wir iibernehmen aber
auch ihre Traditionen und die von ihnen
ungelosten Leiden. Wollen wir mit beiden
Beinen im Leben stehen ist die
Verbindung mit den Ahnen unerlasslich.
In diesem Seminar beschaftigst du dich
tiefgreifend mit deinen eigenen Ahnen,
also deinen Blutsverwandten, die vor dir
gelebt haben. Mit schamanischen
Heilritualen wirst du zum
Gesundungsprozess deiner Familienseele
beitragen. Dadurch erhaltst du neue Kraft
und kannst deinen individuellen Ausdruck
befreit leben, wie es dir entspricht.

Tod und Sterben

Nur wer sterben kann, kann wirklich leben!
Die Angst vor dem eigenen Tod zu
verlieren ist eine der tiefgreifenden und
heilsamsten schamanischen Erfahrungen.
Im diesseitigen Leben ist das Sterben
einer alten iiberkommenen Identitat
gemeint, die unsere derzeitige
Entwicklungsstufe nicht mehr
angemessen ist. Das alte ICH-Gefiihl muss

sterben dirfen, damit aus seiner Asche
deine neue Identitat erblithen kann. Dieses
neue ICH erlebt eine Befreiung von
Altlasten und kann nun deine geistig-
seelischen Ziele verwirklichen. Erlauben
wir uns unsere Angste bis an ihre
Entstehungswurzeln zu begleiten, dann
gelangen wir immer zu unserer Urangst:
Das Ende unserer materiellen Existenz.

In einem Zerstiickelungsritual erlebst du
deinen geistigen Tod. Du lernst auch die
Kraft der schamanischen Sterbebegleitung
und der sog. Psychopomposarbeit kennen.
Auch hier begleitet dich ein eigenes
Helferwesen.

Das Medizinrad (Teil 1 + 2)

Unser innerstes Wesen ist urspriingliche
kreative Schopferkraft und unsere Seele
mochte dieses Potenzial auch voll in unser
physisches Dasein entfalten. Dabei treten
Blockaden auf, die das Ergebnis unserer
Erfahrungen in der Vergangenheit sind,
aber immer gleichzeitig wichtige
Lernaufgaben fiir unser Menschsein

beinhalten. Das Medizinrad hilft uns mit
der Kraft von aufden (z.B. Ahnen, Spirits
der 4 Richtungen, Seinsqualitiaten) diese
Blockaden zu transformieren, damit wir
unsere ganze Kraft im Fluss des Lebens
entfalten konnen.

Im 1. Teil geht es darum das Medizinrad in
seinen grundlegenden Aspekten kennen
zu lernen. Wir stellen eine personliche
Beziehung zum Rad und den 4 Richtungen
her. Anhand von konkreten
Fragestellungen der Teilnehmer*innen
kreieren wir einfache praktische Rituale.
Diese Rituale lassen sich ganz einfach im
Alltag als Medizin zur Selbsthilfe
anwenden. Wir lernen auch wie wir das
Medizinrad fir die schamanische
Behandlung von Klient*innen einsetzen.

Im 2. Teil geht es um die komplexe
Vernetzung mit unserer Umwelt. Die
systemischen Einflussfaktoren stehen im
Vordergrund. Aus konkreten Anliegen der
Teilnehmer*innen kreieren wir
schamanische Heilrituale am Medizinrad.
Mit Hilfe der Ressourcen entsteht ein
Losungsraum in dem sich innere
Widerstande in Bewegung umwandeln.
Das Medizinrad lasst uns auch in
kollektive Seinsqualititen wie z.B.
universelle Liebe eintauchen. Diese Felder



transformieren unser Dasein, und Weitere Anforderung zur

begiinstigen die Harmonie mir unserem Ausbildung

Umfeld. Teil 1 und 2 sind je ein

Wochenendworkshop. e Du stellst dich 2-mal jahrlich als
Stellvertreter*in bei einer Geistigen

Visionensuche Familienaufstellung zur Verfiigung

Wahrend der Visionensuche begegnest du und machst dich so mit systemisch-

dir selbst. Du erlebst dich als Teil der energetischen Verstrickungen

Natur ohne jegliche Ablenkung. Haufig vertraut. Hier erfahrst du auch direkt,

werden tiefe Einsichten und Visionen tiber wie leiderzeugend es fiir dich selbst

uns selbst und unsere Lebensbestimmung und unsere Klient*innen ist, die

gemacht. Begleitet wirst du von einem ungeldsten Leiden der Ahnlnnen

Kreis von Helfer*innen, die fiir dich ein weiter zu leben.

unterstiitzendes Energiefeld aufbauen und e Dunimmst an einem

fir deinen sicheren Raum sorgen. Die Schwitzhiittenritual teil. Das

Visionensuche dauert 2 Tage und 2 Nachte Schwitzhiittenritual ist eine am

in denen du dich ununterbrochen an Medizinrad ausgerichtetes Heilritual

deinem Platz in der Natur aufhaltst. bei dem mit den vier Elementen und

der Kraft der Gemeinschaft deine
Themen und die damit verbundenen
kollektiven Einflussfaktoren geheilt
werden.

Uber die Seminarleiter*innen:

Mag. Robert Volopich

Es hat eine Weile gedauert, bis ich
meinen inneren Schatz entdeckt und
frei gelegt habe. Der Schamanismus,
viele liebevolle Menschen und die
Spirits haben mir dabei geholfen.
Ich konnte meine angstbesetzten
Personlichkeitsanteile Schritt fiir
Schritt transformieren. Der Prozess
geht bis heute weiter und ich bin
schon neugierig, was mir das Leben
noch alles schenken mag. Fiir mich
gibt es nichts Schéneres, als
Menschen diese wunderschone Art
des Lernens und direkten Erlebens
ndher zu bringen und dabei zu
sehen, welch schéne Friichte daraus
wachsen!



Mag.2 Dr.in Marion Murzek

Aus einer Welt, in der mein Kopf
regierte, bin ich mit viel Widerstand
und Zweifel in die Welt des
Schamanismus eingetaucht. Zu
Beginn ist es mir schwergefallen,
meine Gefiihle und auch meinen
Korper wahrzunehmen. Begleitet
von meiner schamanischen Lehrerin
und meinem psychotherapeutischen
Lehrtherapeuten, bin ich in einen
Zustand der inneren, friedlichen
Gliickseligkeit, in der alles andere
bedeutungslos ist, gekommen. Der
Zustand hielt anfangs nicht lange
an, aber dieses Erleben hat dafiir
gesorgt, dass ich meinen Weg immer
weiterverfolgt habe, weil mir klar
war: Das ist mein Weg!

Organisatorisches:

Solltest du Fragen zur Ausbildung haben,
dann kannst uns gerne jederzeit
telefonisch (Robert: 0676 70 99 130,
Marion: 0650 350 66 40) kontaktieren.
Mochtest du an einem der Workshops
teilnehmen, dann schick uns bitte ein Mail
bzw. kannst du dich auch auf unserer
Homepage anmelden.

Ort der Ausbildung und
Veranstaltungen:
Seminarzentrum Schimmelsprung
Schimmelsprunggasse 43

3571 Gars - Thunau am Kamp

Kosten:
Je Wochenendworkshop: € 240,-
Visionensuche: € 460,-

Abschluss der Ausbildung:

Der Abschluss deiner Ausbildung findet an
einem fiir dich organisierten Fest durch
ein Ermachtigungsritual statt, an dem du
auch dein Ausbildungszertifikat erhalten
wirst.

Folgt uns gerne auch auf social media:

GXRAFTORT_SCHIMMELSPRUNG




